Instrukcja wezwania karetki:

10.

Karetke sie wzywa na pomoc, a nie zamawia jak taxi.

Wyznacz kogos$ z rodziny lub sgsiadéw, niech wyjdzie na zewnatrz i wskaze nam miejsce.
"Machacz" to bardzo wazna funkcja.

Jesli mieszkasz w budynku wielokondygnacyjnym - powiedz na ktérym pietrze.

Zabezpiecz zwierzeta domowe. Nawet najspokojniejszy pies moze chcie¢ Ciebie bronié¢ podczas
medycznych czynnosci ratunkowych.

Jesli pacjent choruje przewlekle to czas oczekiwania na karetke mozesz przeznaczyé na
przygotowanie:

- dokumentacji medyczne;j,

- listy przyjmowanych lekéw,

- dokumentu tozsamosci.

Wytacz telewizor. Nie chcemy do siebie krzyczeé.

Nie ktam!!! Nieprawdziwe informacje utrudniajg postawienie wtasciwej diagnozy.

Jesli ratownicy chcg rozmawiad z pacjentem - nie wtracaj sie do rozmowy, nie podpowiadaj,
nie krzycz, jesli odpowiedz wydaje Ci sie btedna. To nie konkurs! To ocena stanu pacjenta.
Jesli ratownicy méwig, ze mogg zawiez¢ pacjenta tylko do najblizszego szpitala to znaczy,

ze moga go zawiez¢ tylko tam.

Karetkg nie bedzie szybciej. Na SOR-ze pomagamy pacjentom w zaleznosci od ciezkosci

schorzen badz obrazen (triage).



